
 

CoC  ns
    

La Compagnie des Tubercules présente

 
Chansons       d’Amour 

    



 LE   SPECTACLE
“CoCons”

Deux hommes viennent parler d'amour. 
Comme ils ont du mal à en parler, ils le
chantent. 
Comme il vaut mieux en rire qu'en pleurer,
on pleure quand même et on rit énormément.



CoCons c’est quoi?

Un travail sur l’exigence musicale et la rigueur de la comédie

Une recherche sur les voix, les harmonies et les arrangements

Des chansons d’amour choisies pour la pertinence de leur propos

Une transversalité de l’écriture : musique, texte, chant, dramaturgie, jeu d’acteurs

Une réflexion sur l’amour, les relations et les émotions qui lient ou délient les êtres humains

Un désir d’exprimer et d’offrir de l’émotion, de la profondeur et de la légèreté

Une rencontre entre deux artistes, deux univers... un duo 

Tout cela défendu avec attention pour offrir une gamme des émotions la plus large possible

NOTE D’INTENTION



RETOURS  DE  PUBLIC
"Bravo! Quel plaisir! Vous êtes drôles tout

en finesse, c'est délicat, c'est pertinent.
Qu'est ce que vous nous faites rire! Ça fait
tellement de bien! Et vos voix.... vos voix! Ô

vos voix!!!!"
Hiam Abbas - réalisatrice, actrice, écrivaine et

scénariste, membre du jury du festival de
Cannes 2012

"Excellent! C'est tellement drôle!! C'est fin,
c'est touchant! Vous nous prenez avec

vous dés le début, vous ne nous lâchez pas
et vous nous déposez en douceur à la fin!

Et ces voix! La musique! Quelle qualité
musicale! Quelle qualité!" 

 Maryline Ederaï - assistante accueil chez
Unicil

" Un grand merci pour cette soirée et ce
spectacle exceptionnel. Un grand bol d'air

en ce début d'année" 
Claire et Alain Laugier - Adjoints à la Culture -

Figanières

"Bravo! Vous me confirmez ce que j'avais
pressenti: c'est drôle, subtil et beau! Quel

professionnalisme! Je vous propose
immédiatement 8 dates de concert!"

 Romain Chaffard - Directeur du Boun'Estival

"Quel travail monumental vous avez
effectué! C'était déjà d'excellente

qualité quand j'avais vu un premier jet
mais là, c'est un autre spectacle! Cela
me semble bien plus court alors que

vous en avez rajouté! Extraordinaire!
Bravo!" 

Stéphane Dupéray - metteuse en scène et
comédienne

Prestation de très belle qualité de la
part de Cocons dans le cadre de la

tournée « théâtre à domicile »
organisée par Le Plancher des

Chèvres.
Un spectacle sur le thème de l’amour
réalisé avec brio par ce duo vraiment

épatant par la performance dans
l’humour, les émotions transmises et

une belle qualité musicale.
A voir absolument partout où ils vont !

Reynald Cadoret

Ils accompagnent leurs répertoire en
mêlant humour 

et poésie avec virtuosité. Allez-y vous
allez mourir de rire !

Roseline Cincione

Du grand art !
Agnès Thomet
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Teaser
https://www.youtube.com/watch?v=HDle2pf22SY&t

Retours public
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=piN-SvRkpJ8&t

VIDÉOS RÉSEAUX

https://www.youtube.com/watch?v=yWBGjTowf4w
https://www.youtube.com/watch?v=HVgad9wRa_8&t


LES    COMÉDIENS

Jean-Christian Guibert
Chant, flûte et

connerie

Chant, guitare et
connerie

Cyril Delaroque

Jean-Christian Guibert 

Cyril Delaroque

Bac C et E, math sup, math spé, ingénieur designer, troupes de marine, chef de projet culturel… Chanteur et Clown.
Solo « Jasmin Coach d’Intérieur » - 300 représentations
« Ecoute que Coûte » - théâtre de récital – avec Hélène Péron Pianiste concertiste
Artiste des « 7 jours 7 clowns 7 familles » de l’Apprentie compagnie (Caroline Obin/Proserpine) (Immersion du personnage
clown dans le quotidien d’une famille pendant 7 jours) de 2009 à 2015 - Fondateur du Collectif International de Clown of
Marseille et maître d’œuvre des rencontres clowns du CICM, 80 cabarets et évènements depuis 2003 - 8 ans clown à
l’hôpital pour le Rire Médecin - Quintet clown « Sur le Départ » Cie Salula –
Ecriture et mise en scène pour plus de trente compagnies ces dernières années
Formateur ( AFDAS, CEDRA, IMFP) écriture, jeu, direction d’acteur depuis plus de 15 ans
Président du jury du festival international de marionnettes de Cannes (2002) et un très beau numéro de diabolo pour la
fête de la châtaigne en 1997

2006 – 2012 : Auteur, compositeur, chanteur, guitariste, harpiste dans Acid Liric (Groupe de pop rock)
2010 – 2015 : Bassiste dans Jabuz (Groupe de Valse’n’roll)
2011 – 2024 : Comédien dans la compagnie Liquidation Totale dans trois spectacles 
2017 – 2022 : Grosse caisse et caisse claire dans Monik et les Sex Pistons (Fanfare punk)
Depuis 2015 : Chanteur, arrangeur, ukulélé dans Haut Buëch Night Fever (Groupe de reprises festif et décalé funk disco)
Depuis 2019: Projet Roux libre (clips musicaux et théâtraux)
Depuis 2024 : Guitariste, chanteur, arrangeur, comédien dans CoCons (Concert Spectacle)

Metteur en scène, chanteur et comédien

Comédien et musicien (chant, guitare, 
ukulélé, piano, percussions, ...)



Ils ont joué...

Bargemon (83)

Théâtre à domicile (04/83)

K’Fé Quoi de Forcalquier (04)
Ventabren (13)

Saint Pierre d’Argençon (05)

Saint-Vincent sur Jabron (05)
Serres (05)
Montmaur (05
Valensole (04)
Sigoyer (05)
Ancelle en scène (05)

Convention Unicil (13)
Festival des Tubercules (26)


